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1. Inleiding 

De Stichting Villa Variemon (hierna: de stichting) is opgericht op 2 februari 2005 en viert dus in de 

komende beleidsperiode haar 20-jarig bestaan. In de afgelopen jaren heeft de stichting veel projecten 

ondersteund die hebben bijgedragen tot het veraangenamen van het leven van met name 

alleenstaande ouderen en tot het verrichten van medisch onderzoek naar ouderdomsziekten en 

kanker. De doelstelling van de stichting is nog onverminderd actueel en blijft daarom ongewijzigd. 

In dit beleidsplan wordt aangegeven wat de stichting in de jaren 2024 tot en met 2027 hoopt te 

verwezenlijken. 

 

2. Visie en doelstellingen 

Net als in de voorgaande jaren zal de focus liggen op enerzijds het bestrijden van sociaal isolement 

van met name alleenstaande ouderen en anderzijds het ondersteunen van medisch onderzoek.  

In onze welvarende maatschappij komt het helaas toch nog te vaak voor dat ouderen vereenzamen of 

een slechte kwaliteit van leven ervaren. Door de vergrijzing neemt de groep ouderen sterk toe en de 

overheid kan niet in alle behoeften voorzien.   

Medisch onderzoek naar ouderdomsziekten krijgt niet altijd de aandacht die het verdient en vaak ook 

niet voldoende budgetten. Medische faculteiten vragen daarom regelmatig financiële ondersteuning 

voor onderzoek.  

Jaarlijks selecteert het bestuur projecten die worden voorgelegd. Het bestuur geeft voorrang aan 

projecten die gericht zijn op mobiliteit, aandacht en sociale activiteiten en aan medisch onderzoek 

dat specifiek op ouderen is gericht. 

Voorbeelden van projecten die de stichting steunt zijn de Zonnebloemauto die het voor een aan een 

rolstoel gekluisterd iemand mogelijk maakt om een dagje uit te gaan met een begeleider of familie, 

en het onderzoek naar betere behandelmethodes voor dementie zodat deze in een vroeg stadium 

kan worden vertraagd en iemand langer zelfstandig kan blijven wonen. 

 



3. Realisatie en benodigde middelen 

De stichting heeft niet de personele capaciteit om zelf projecten uit te voeren. Daarom wordt in alle 

gevallen samengewerkt met andere partijen. Dat zijn meestal andere goeddoelinstellingen (ANBI’s) 

en universitaire medische centra, maar kunnen ook andere maatschappelijke of 

(ouderen)zorginstellingen zijn. 

De ondersteuning van de stichting bestaat uit het ter beschikking stellen van geld. 

De middelen van de stichting komen voornamelijk voort uit schenkingen die de stichting ontvangt. De 

ontvangen schenkingen worden besteed zodra er een geschikt project is of er wordt een 

bestemmingsreserve gevormd voor een geselecteerd project. De stichting houdt slechts een eigen 

vermogen aan dat noodzakelijk is voor de continuïteit van de stichting. 

Het bestuur vergadert minimaal twee maal per jaar en overlegt tussentijds nog regelmatig over 

aanvragen voor projecten. De aanvragen worden door het bestuur zelf beoordeeld en de 

besluitvorming vindt vaak plaats nadat er ook mondeling contact geweest is met de aanvrager of een 

werkbezoek is gebracht. 

Alle projecten die het bestuur steunt leggen periodiek verantwoording af. 

 

4. Tot slot 

Het bestuur hoopt in de komende vier jaren weer vele mooie en nuttige projecten te kunnen 

ondersteunen. 
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